SEHIT ASTSUBAY UGUR FETIH OZDEMIiR ORTAOKULU
2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI

...... SINIFI REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
TarafiniSeg:Egitsel gal?a.nl.n alfademlk. hedeflere ulasmadaki 1.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 1.HAFTA
etkisini degerlendirir.
Ogrenci Tanima Formlarinin Giincellenmesi 2HAFTA | Z3manindaTamamla:Akademik calismalarini zamaninda 2 HAFTA Ara Tatili 2 HAFTA
bitirmede kararli olur.
. . X . ilgimi De Yetenegimi De Taniyorum:Yapabildigi ve
Yeni Durum Degisen Duygum:Yeni durumiar ve 2.HAFTA | hoslandig etkinliklere dayali olarak ilgi ve yeteneklerine 3 HAFTA Senin Yildizin:ilgi ve hobilerini ayirt eder./ 3.HAFTA
degisimlerle ilgili duygularini ifade eder. . .
ornekler verir.
Etkili Zaman Yetkili Ben:Zamanini etkili kullanmanin Durumlar Degisik: Akademik calismalar ile ilgili dedisen
akademik gelisimine etkisini agiklar.(Genel zaman 3 HAFTA ilgi Hobi Tabusu:lgi ve hobilerini ayirt eder. 4HAFTA gisfic sans rari degis 4HAFTA
durumlara uygun davraniglar sergiler.
planlamaya odaklanilir.)
Z Ve B Yolculugu:Z tkili kull
aman Ve Basan _o cu_u_gu_ amanini etkili kullanmanin 4HAFTA 5.HAFTA
akademik geligimine etkisini aciklar.
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
(14 Nerede Bu Meslekler:Mesleklerle ilgili bilgi kaynaklarina Yapici C6ziim Merkezi:Arkadaslik iliskilerinde yasadigi Sloganimla Hazirim:Sinavlara hazirlanmay: etkileyen
1.HAFTA " 1.HAFTA Lo 1.HAFTA
j ulasir. sorunlari yapici yollarla ¢ézer. faktorleri aciklar.
< Senin Hakkin, Benim Hakklmi Her bl.rfeyln hak ve 2 HAFTA Aktif Dinleyiciyim: [?e.rste d.lnler.ne, not alma ve soru sorma 2 HAFTA Pastadaki Payim:Sinavlara ha!z.lrlanma davranigini goézden 2 HAFTA
E sorumluluklari oldugunu bilir. gibi teknikleri kullanir. gegirir/
‘g Ogrenme Anahtari:Kendisi igin verimli 6grenme ve ders 3.HAFTA Benim giiglii Bellegim:Bellegini giiclendirecek stratejileri 3.HAFTA ipucunu Aliyorum, Tepkimi Veriyoru_m:SosyaI ipuglarini 3.HAFTA
< calisma kosullarini olusturur. aciklar. yorumlayarak uygun tepkiler verir.
O Ogrenme istasyonlflrl_:_(".')grenfm.aIetkinliklerine yonelik AHAFTA AHAFTA Geligen "Ben’.in Oylfijsi].:B.ili§s.eI yest.arlili.kleri ve kisilik AHAFTA
¢ duygu ve diisiincelerini ifade eder/13. v | tatili ozelliklerini gelistirebilecegine inanir.
o . e anyil tatili
g Blyiik Gig Takd'“‘“’:;i%?f::;’:‘" olumlu ozelliklerini 5HAFTA 5HAFTA Binbir Gesit Zorbalik:Zorbalik ve tiirlerini bilir.
j MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
-_— T =2 T- e N =-H P = = -
o Giiciinii Gor, Zorbaligi Yen!:Zorbalikla bas etme yollarini 1.HAFTA Kontrol Bende, Gevrimigi Guver.lcl.e.?|h§!m teknolojileri 1.HAFTA RIBA (Rehberlik ihtiyaclarini Belirleme Anketi) 1.HAFTA
< kullanir. kullaniminda kendini yonetir.
>= Yetenekler Sahada: Ye.tfem?klerl.yl.e derslerin etkinliklerini 2 HAFTA Karakter Giicleri Terazm.Karf\kter gucleriyle iyi olusu 2 HAFTA Ug¢ Mucizevi Gii¢:Bir triin tfrta};f I.(oymanln zaman, ¢caba ve 2 HAFTA
iligkilendirir. arasinda bag kurar. sabir gerektirdigini fark eder.
e Giiciime Gii¢ Katiyorum:Sahip oldugu karakter giiclerini Ne Yaptigimin Farkindayim:Basari ve basarisizlik
Ara Tatili LA gelistirmek icin ¢caba gosterir. Skl durumlarini agiklama bigimlerini degerlendirir. S
Yeteneklerimle Me_sle.l_(lerl_n Pe_§|_n_c|_ey|_m:Yeft(_aneklerlyle 4.HAFTA Baskiy1 Yonetme Z|nC|r|:Bask|.aIt|nda serinkanli davraniglar 4.HAFTA Okulum Hayat Dolu:Okulun kendisi igin 8nemini agiklar. 4.HAFTA
mesleklerin 6zelliklerini iligkilendirir. sergiler.
5.HAFTA

HAZIRAN

Karar Verme Siirecimi Neler Etkilemig?:Bu zamana kadar
verdigi kararlari karar verme siirecini etkileyen faktorler 1.HAFTA
agisindan degerlendirir.

Karar Verme Merdiveni:Karar verme basamaklarini agiklar. 2.HAFTA

Karar Vermek, Zor Olmasa Gerek:Karar verme sHarta | | e e e SERERRLEPRRTEL
basamaklarini kullanir. . SINIF REHBER OGRETMENI OKUL MUDURU

. or =
Neleri HatlrI!yo.rum.. :Sinif rehberlik AHAFTA
programietkinliklerine/yagantilarina




